Les Principes de SoulCollage®
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Le SoulCollage® est un processus créatif de collage pour...

e Aller a la découverte de soi, renforcer I'acceptation de soi et 'autonomisation personnelle.
e Aller a larencontre de son intuition et de sa créativité unique.
e Promouvoir une communauté collaborative, inclusive et diversifiée qui favorise le soutien mutuel.

Ceux et celles qui pratiquent le SoulCollage® prennent en compte les éléments suivants :

e La création de cartes qui ont du sens pour eux-elles, chaque carte exprimant sa propre voix, son énergie et sa
présence unique.

e Lutilisation de la structure des quatre suites (familles) et les cartes transpersonnelles (optionnelles), pour
compléter leur collection de cartes.

e Lutilisation du processus de « Je Suis Celui/Celle Qui...» pour faire parler la voix unique de chaque carte.

e Lareconnaissance de « |'histoire locale » individuelle dans leurs cartes et la maniére dont elle se tisse avec la
« plus grande histoire » du collectif.

e La compréhension que chaque carte contient une énergie (une partie de soi-méme) qui a toujours a la fois
une intention positive et un potentiel de déséquilibre.

e La compréhension des dimensions de « L'Unité et les multiples » de leur collection de cartes de SoulCollage®.

e La consultation de leurs cartes en faisant des tirages de SoulCollage® pour eux-mémes ou elles-mémes, pour
étre guidé-e-s sur leur chemin de vie, leurs questions et leurs décisions.
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Les Cartes de SoulCollage® sont réservées a un usage personnel uniguement.

Les cartes de SoulCollage® sont partagées publiqguement seulement lors du partage de son propre processus
personnel.

Les cartes de SoulCollage® ne doivent pas étre copiées, vendues, négociées ou troquées.

Les cartes de SoulCollage® ne peuvent étre copiées que par le créateur-trice pour constituer un double de sa
collection en cas de perte de l'original. L'application de SoulCollage® peut servir de sauvegarde numérique.

SoulCollage® éprouve de la gratitude pour les artistes et les photographes qui rendent ce processus possible.
SoulCollage® veut étre respectueux de leurs droits en vertu de la Loi sur les droits d’auteur.

Personne ne peut lire ou interpréter les cartes de SoulCollage® de quelqu’un d’autre.

Quand nous partageons le SoulCollage®...

Seuls.es les facilitateurs-trices formés.es ont l'autorisation d’offrir des ateliers en utilisant la marque déposée
et la méthode SoulCollage®.
Veuillez consulter le SoulCollage® FAQ pour plus d’information sur les conditions d’utilisation de cette marque

commerciale légale. Ceci inclut des directives pour les blogues, les sites Web et les réseaux sociaux.
Apprenez comment devenir un-e facilitateur-trice de SoulCollage® ici: https://soulcollage.com/training/

become-a-facilitator/ ou https://www.christinelarose.com/formation-de-facilitateurs-trices-au-soulcollage

Pour plus d’information sur le SoulCollage® en anglais, consultez :
https://soulcollage.com/ ou https://community.soulcollage.com

« La pratique du SoulCollage® consiste a sélectionner des images et a créer des cartes
personnelles. Ces cartes nous rappellent au quotidien qu’il nous appartient de créer notre vie
a chaque instant. Choisir des images qui font sens ensemble, nous apporte certes du plaisir,
mais surtout, cela nous met profondément en lien avec ce qui appelle pour soi et pour la Vie
autour de soi. »

Seena B. Frost

Extrait de :
Manuel des Politiques pour les facilitateurs.trices de SoulCollage® © SoulCollage inc. version avril 2022

Page 2 de 2


https://soulcollage.com/get-started/soulcollage-faq/
https://soulcollage.com/training/become-a-facilitator
https://soulcollage.com/training/become-a-facilitator
https://www.christinelarose.com/formation-de-facilitateurs-trices-au-soulcollage
https://soulcollage.com/
https://community.soulcollage.com

